
CRITERIS D’AVALUACIÓ D’EDUCACIÓ FÍSICA 2024-205 

 

1. COMPETÈNCIES ESPECÍFIQUES DE LA MATÈRIA D’EDUCACIÓ FÍSICA. 

60%. 

a. Activitats i/o proves pràctica físico esportives, de Condició Física i de 

Medi Natural (Competència 1, 2 i 4) 20% 

b. Activitats i/o proves pràctiques d’expressió corporal, lúdiques i culturals 

(Competència 3) 20% 

c. Activitats i/o proves pràctiques, observacions dels valors i interacció 

social (Competència 4) (20%) 

 

 

 

d. Competència vida saludable  

e. Resolució problemes en situacions motrius 

f. Activitats lúdique, culturals i expressives. 

g. Interacció medi. 

h. Valors, autoregulació emocional i interacció social. 

 

  

 

 

 

2. COMPETÈNCIES CLAU. 40% 

a. Exàmens teòrics, deures, treballs teòrics i/o digital 10% 

b. Competència personal i social. 30% 

i. Respectar companys/es. 

ii. Respectar professorat. 

iii. Participació en la classe. 

iv. Participació en col·locació i recollida de material. 

v. Puntualitat. 

vi. Assistència a classe. A les 4 faltes injustificades el trimestre 

queda suspès. 

vii. Higiene(dutxa i/o canvi de samarreta). 

viii. Portar equipament adequat per la classe d’Educació Física 

(xandall, samarreta, pantaló curt, malles, samarretes tirant 

esportives). A les 3 faltes de xandall el trimestre queda suspès. 

ix. Els cabells van recollits (goma, diadema, cinta). 

x. Portar calçat adequat. 

xi. No portar joies. 

xii. No menjar xiclet. 

 

 



 

 

 

 

 

3. RECUPERACIÓ MATÈRIA. 

Si hi ha un trimestre suspès es recupera aprovant el següent. 

En cas del 3r trimestre es faria prova pràctica i/o treball. 

 

4. RECUPERACIONS DE PENDENTS. 

Si ha un curs pendent de recuperar, es recupera aprovant el 1r i 2n trimestre 

del curs que cursa actualment aquest alumne/a. A vegades pot coincidir en 

data que és la 2ª pre avaluació. 

 

5. LESIONATS. 

L’alumnat lesionat haurà de realitzar un treball teòric per aprovar la matèria. 

L’alumne lesionat ha de portar el paper de metge oficial. 

Aquesta lesió ha de superar les 3 setmanes, per tal de demanar-li un treball. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


